
科目名
（コード）

てつぼう教室 (K-01) 担当教員 山本　悟 募集 5人

日程
調整中
(12月から1月実施予定。全5回)

会場
釧路校/湿原の風アリー
ナ釧路

受講対象者 一般市民（主に小学生）

内容

備考

鉄棒運動の学習をします。運動学の知見を手がかりにしながら「できない技」が「できるようになる」ようにオー
ダーメード的に学びを支援します。「逆上がり」や「前回り」「グライダー」など受講者のレベルや関心に応じながら
学習をします。

受講申込期間：10月15日（月）～11月１6日（金）　※本学学生の受講：可（無料)

　平成30年度後期　一般公開講座一覧表（釧路校）


