
釧路校一般公開講座受講申込について 

 

 釧路校一般公開講座「とび箱教室」の受講を希望される方は，以下のとおり手続き願います。 

 

 

 

① 令和元年度後期一般公開講座受講申込書の記入及び送付 

   受講希望される方は受講申込書を提出いただく必要があります。 

２頁目の「令和元年度後期一般公開講座受講申込書」に必要事項を記入のうえ，次の宛先ま

で持参，送付，ＦＡＸ送信のいずれかで提出願います。 

 

 

 申込書提出先：〒085-8580 釧路市城山１丁目１５番５５号 

北海道教育大学釧路校 総務グループ 

TEL: 0154-44-3215 

FAX：0154-44-3218 

  ※ ご持参の方は正面玄関入り左手の窓口で受け付けいたします。 

 

 

② 受講料の納入 

  この公開講座は，受講料として２,０００円をお支払いいただく必要があります。 

３頁目の「受講料の納入方法について」を参照のうえ，お近くの郵便局でお支払い願い 

ます。 

tel:0154-44-3216


令和元年度後期一般公開講座受講申込書 

 

                              通し番号         

 

講  座  名：とび箱教室 

対   象  者：一般市民（主に年長から小学生） 

日  程  等：以下のとおり 

 

日程・時間帯 内容 

2 月 15 日（土）10:30-11:30 オリエンテーション／とび箱の基礎 

2 月 29 日（土）10:30-11:30 とび箱運動の基礎と練習法 

3 月  7 日（土）10:30-11:30 とび箱運動の発展技と練習付 

3 月 14 日（土）10:30-11:30 個人課題の設定とその学習 

3 月 28 日（土）10:30-11:30 個人課題の練習 

4 月 4 日(土) 10:30-11:30 個人課題の練習とまとめ 

 

会    場：北海道教育大学釧路校 C202・第 2 多目的室 

        

受講申込期間：2 月 7 日（金）まで 

受  講  料：2,000 円（第 1 回開始の前日（2 月 14 日）までに納入ください。） 

 

※ 詳細は「北海道教育大学公開講座について」をご覧ください。 

 

                          令和   年   月   日 

ふりがな  

氏  名 

 

生年月日    年    月    日生 年齢（    ）歳 

住  所 

〒（   －    ） 

 

 

所属機関 

 

 

連 絡 先 （     ）－（     ）－（      ） 

  

  



受講料の納入方法について

受講申込みを済ませた方は，講座開始前までに，お近くの郵便局で郵便振替にて受講

料を納めてください。郵便振替の際には，郵便局にある「青色」で印字された払込取扱

票を使用し，下記記入例を参照の上，必要事項を記入の上，受講料２，０００円を納

めてください。（別途手数料がかかります。）

（記入例）

※ 受講料については，第１回目の講座開始の前日（2月14日）までに納入ください。

k_tamiya
ハイライト表示

t_sugawara
タイプライターテキスト
一般公開講座
とび箱教室


t_sugawara
タイプライターテキスト
00

t_sugawara
タイプライターテキスト
0000

t_sugawara
タイプライターテキスト
0000

t_sugawara
タイプライターテキスト
←電話番号

t_sugawara
タイプライターテキスト
←氏名

t_sugawara
タイプライターテキスト
○○　○○

t_sugawara
タイプライターテキスト
○○　○○

t_sugawara
タイプライターテキスト
←氏名

t_sugawara
タイプライターテキスト
←ふりがな

t_sugawara
タイプライターテキスト
○○○○

t_sugawara
タイプライターテキスト
○○

t_sugawara
タイプライターテキスト
←住所

t_sugawara
タイプライターテキスト
○○市○区○丁目-○-○

t_sugawara
タイプライターテキスト
○○○○

t_sugawara
タイプライターテキスト
○○○

t_sugawara
タイプライターテキスト
←郵便番号

t_sugawara
タイプライターテキスト
北海道教育大学

t_sugawara
タイプライターテキスト
０

t_sugawara
タイプライターテキスト
８

t_sugawara
タイプライターテキスト
８

t_sugawara
タイプライターテキスト
０

t_sugawara
タイプライターテキスト
４

t_sugawara
タイプライターテキスト
北海道教育大学

t_sugawara
タイプライターテキスト
０

t_sugawara
タイプライターテキスト
０

t_sugawara
タイプライターテキスト
０

t_sugawara
タイプライターテキスト
７

t_sugawara
タイプライターテキスト
２

t_sugawara
タイプライターテキスト
０

t_sugawara
タイプライターテキスト
０

t_sugawara
タイプライターテキスト
０

t_sugawara
タイプライターテキスト
０

t_sugawara
タイプライターテキスト
２

t_sugawara
タイプライターテキスト
０

t_sugawara
タイプライターテキスト
０

t_sugawara
タイプライターテキスト
８

t_sugawara
タイプライターテキスト
８

t_sugawara
タイプライターテキスト
４

t_sugawara
タイプライターテキスト
０

t_sugawara
タイプライターテキスト
０

t_sugawara
タイプライターテキスト
７

t_sugawara
タイプライターテキスト
２

t_sugawara
タイプライターテキスト
０

t_sugawara
タイプライターテキスト
０

t_sugawara
タイプライターテキスト
２

t_sugawara
タイプライターテキスト
０

t_sugawara
タイプライターテキスト
０

t_sugawara
タイプライターテキスト
０
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